
Aide aux Aidants
Solutions, actions, respirations
Rencontrons-nous pour en parler !

Participez à des temps d’échanges et de rencontres 
spécialement dédiés aux aidants de personnes en situation de handicap, 

organisés par nos associations

Inscrivez-vous à nos événements :

Webinaires 

• Passage du secteur enfant au secteur adulte
  Lundi 13 mai de 12h à 13h

• Solutions de répit et vacances
  Mardi 24 septembre de 12h à 13h

• Relayage à domicile
  Jeudi 7 novembre de 12h à 13h

Moments de partage personnalisés

• Rencontre à l’Est
  Mercredi 10 avril de 16h30 à 19h
  Adapei 69 - Accueil de jour Parilly
  1-3 rue Fernand Forest, 69200 Vénissieux

• Rencontre au Sud
  Samedi 25 mai de 9h30 à 12h
  ALGED - site Le Tremplin 
  20 chemin de Beaunant, 69230 Saint-Genis-Laval

• Rencontre au Centre
  Vendredi 20 septembre, de 13h30 à 16h
  Métropole aidante
  292 rue Vendôme, 69003 Lyon

Pour chaque rencontre : 
• Accueil-café entre pairs
• Espace détente
• Conseils individuels avec des pros
• Coin ressources et informations
• Espace accueil des aidés
   en présence d’animateurs spécialisés

https://urlz.fr/pocq  
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