
CELLULE D’ÉCOUTE VASC
Vie Affective, Sexuelle et de Couple

La cellule d’écoute VASC
le 2e vendredi du mois de 14h à 17h 

06 99 36 09 85
ecouteaidants.vasc@alged.com

Des parents bénévoles formés 
pour aider d’autres parents de personnes accompagnées par l’ALGED

• Aider, s’entraider entre parents
• Permettre de sortir de l’isolement 
  et de l’inquiétude
• Proposer un espace de parole, 
  d’écoute et d’échange 
  en toute confidentialité


