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Edito

Un de vos proches vient d’intégrer un service ou un établissement de 
notre Association, nous sommes heureux de vous souhaiter la bienvenue. 
Les professionnels de notre Association auront le souci que son accueil 
soit le meilleur possible dans un esprit de bien-être et de recherche 
d’autonomie. Mais rien ne serait possible sans l’investissement de parents 
et d’amis bénévoles qui ont créé notre Association il y a plus de 65 ans. 
Nous continuons de veiller à ce que nos structures soient les mieux 
entretenues possible, que la stratégie soit définie dans le respect de la 
qualité de l’accompagnement et nous participons activement au soutien 
du handicap dans des représentations locales, régionales et nationales.

Bien sûr le strict nécessaire au fonctionnement de nos structures provient 
de financement de l’Etat, de la Métropole ou du Département, mais cela 
ne suffit pas. Il faut rénover les bâtiments et améliorer les conditions 
d’accompagnement qui permettent le bien-être de chacun. Tous les 
5 ans depuis 1995, notre Association met en place un projet associatif qui 
définit la stratégie de l’ALGED. Le dernier projet ALGED 2025 est joint à 
votre dossier.

Vous pouvez vous aussi participer à ce soutien en adhérant à notre 
Association. Vous serez ainsi acteur de la vie de l’ALGED, vous participerez 
aux décisions importantes qui sont prises en Assemblée générale 
pour faire évoluer son fonctionnement vers un accompagnement liant 
l’autonomie et le bien-être pour chacune des personnes accompagnées.

Nous avons besoin de vous, alors rejoignez nous et parlez autour de vous 
de la possibilité de faire des dons pour le développement de nos actions 
et la création de structures nouvelles, notamment vers l’habitat inclusif.

Je reste à votre disposition, ainsi que notre Conseil d’Administration, pour 
tout complément.

Solidairement,

Philippe Denys
Président de l’ALGED



Commission « Familles »

L’ALGED est une association de familles et proches de personnes déficientes. 

Elle ne peut vivre que grâce à notre implication et à notre engagement.

La commission « Familles » a été créée par des parents dans le but  :

• d’accueillir les nouvelles familles afin de nouer des contacts personnalisés

• d’organiser des temps de rencontres conviviales sur chaque site de l’ALGED 

  de type café/rencontres afin de faire connaissance, partager les expériences

• de promouvoir ou organiser des évènements de l’ALGED : 

  expositions, journées portes ouvertes, rencontres entre familles, journées festives

• de mettre en place des réunions pour une meilleure connaissance de 

l’association

Commission d’Entraide Fraternelle (CEF)

La CEF a 19 ans et ses membres gardent toujours ce même enthousiasme qui 

nous entretient tous en tant qu’accompagnateurs ou accompagnés !

Un accueil familial

La CEF s’adapte au rythme de chacun et poursuit son action en proposant des 

sorties les dimanches après-midi à des résidents des foyers de l’ALGED qui n’ont 

pas ou plus de famille présente : découverte de musées, nouvelles attractions 

sur Lyon et sa proche banlieue et partage de temps savoureux autour de repas 

partagés.



Comité des fêtes

Familles, amis et personnes accompagnées… 

Pour partager des moments conviviaux et festifs, le Comité des Fêtes organise 

des événements tout au long de l’année.

Des bénévoles investis

Toutes ces festivités sont l’œuvre de bénévoles dont l’objectif est avant tout 

la recherche de convivialité, de rencontres entre les familles et les personnes 

accompagnées. Ces manifestations gênèrent des résultats qui permettent 

d’organiser des loisirs pour les personnes accompagnées. 

Commission d’Appui Vacances (CAVA)

Les membres de la CAVA assurent le lien indispensable avec les organismes de 

vacances adaptées et les sites de l’ALGED.  

Objectifs 

• dresser le bilan des vacances

• rencontrer des organismes de vacances notamment les nouvelles structures

  qui permettent de diversifier l’offre et de présenter des séjours plus adaptés 

  aux résidents

• organiser le salon des vacances de l’ALGED

Salon des vacances

Ce salon permet à toutes les personnes accompagnées par l’Association, aux 

familles et aux professionnels de repérer la diversité de l’offre. Il est aussi un lieu 

de rencontre et de dialogue avec les organismes de vacances.



Revue Ensemble

Des actualités pour plus de proximité avec l’ALGED

Publiée deux fois par an à 2400 exemplaires, la Revue Ensemble est adressée 

à toutes les familles de l’association, aux professionnels, mais également aux 

financeurs, partenaires, élus et autres associations du Rhône.

Le Comité de rédaction est constitué de bénévoles qui recueillent des 

informations à propos de :

• la politique de l’Association et l’organisation de ses établissements

• les activités de la vie associative

• les moments forts vécus par les personnes accompagnées

• le carnet familial

Vie affective, sexualité et couples (VASC)

Depuis 15 ans l’ALGED met en place des actions visant à prendre en compte la vie 

affective, sexuelle et de couples des personnes accompagnées.

Cette démarche s’est matérialisée par la création d’un observatoire qui regroupe 

des professionnels et des familles. Il joue un rôle d’information, de conseil et de 

coordination à destination des personnes accompagnées par les sites de l’ALGED.

L’Observatoire se réunit cinq fois par an et étudie les situations anonymes qui lui 

sont adressées, oriente les professionnels ou les familles. Il s’assure de la diffusion 

des bonnes pratiques en matière de vie sexuelle et affective sur les sites de 

l’ALGED.  Une cellule d’écoute a été mise en place pour répondre aux questions 

des familles.



Soutien et accompagnement 

L’ALGED accorde une place importante au soutien de la personne déficiente 

intellectuelle quel que soit son lieu d’accueil. Il ne suffit pas de la loger ou de la 

faire travailler. Il faut aussi lui faciliter l’accès au savoir, au savoir être et au savoir-

faire.

Pour cela, les bénévoles animent des groupes de soutien dans les différents 

établissements et services : soutien scolaire, informatique, activités manuelles, 

culturelles ou artistiques...



Soyez acteur de la vie associative et 

devenez bénévoles en écrivant à 

vieassociative@alged.com

Retrouvez toutes les offres sur le site internet 
www.alged.com/devenir-benevole
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