Vendredi 19 mars 2021

(- )y
\“LL”‘“ -

Ll

"REGION
= M 5 9 RN

21

EURBANNE

RILLIEUX-LA-PAPE/BRON/VILL

Ils mitonnent des repas pour
aider les étudiants

A UEsat La Roue-Lafon,
les travailleurs en si-
tuation de handicap de
latelier cuisine se sont
mobilisés pour prépa-
rer et distribuer un
repas complet a 70
étudiants en précarité.

M ardi, dans I’atelier-cuisi-
ne de 'Esat (Etablisse-
ment et service d’aide par le
travail) de Rillieux-la-Pape,
on s’active. Les menus sont
élaborés, il faut maintenant
passer a la préparation. Ai-
dés de leurs moniteurs, 13
ouvriers (c’est ainsi que sont
appelés les travailleurs en si-
tuation de handicap) prépa-

rent 70 plateaux-repas a des-
tination d’étudiants, qui
traversent actuellement une
période tres difficile.

« Une mobilisation de
tous »

« Sensibles a cette précari-
té, nous avons réfléchi a ce
que nous pourrions mettre

en place pour aider ces étu-
diants, explique Muriel Bal-
derer, cuisiniere de forma-
tion et monitrice a I'Esat.
Mais pas question de rester
un jour sans service a ’Esat.
Nous servons 150 repas quo-
tidiens pour tous ceux qui
travaillent ici et nous confec-
tionnons 30 plateaux-repas

« Le peu qu’on a, on est content
de le partager »
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Les ouvriers de I’Esat, préts pour - distribuer les pamers
repas qu’ils ont préparé a destination des

étudiants. Photo Progrés/Christelle LALANNE

Bel engagement social dont a fait preuve 'équipe de 'Esat La
Roue-Lafon (lire par ailleurs). Et au moment de distribuer les 35
papiers repas* qu'ils avaient minutieusement préparés, aucun ne
boudait son plaisir. « Le peu que I'on a on est trop content de le
partager » déclarait I'un

«On a fait ¢a et ¢a vient du fond du cceur. Ca nous touche
beaucoup car on sait que c’est difficile pour les étudiants en ce
moment », constatait un autre. Satisfaits d’avoir pu expliquer leur
travail a VEsat et qu'ils étaient aux étudiants, tous déclaraient
« C'était un bon moment, nous sommes préts a recommencer ». De
son coté, la jeune Iranienne, Atheh, étudiante a I'Université

catholique était plutdt émue de recevoir son panier. Sans petit job,

Atheh déclare « ne pas pouvoir manger tous les jours ». Repartir
avec une belle part de poulet lui a réchauffé le cceur. « Merci
beaucoup a tous ceux qui nous aident » a-t-elle confié en repartant.

C.L.

*35 autres repas étaient aussi distribués a 'Agoraé de Villeurbanne.

Le service va hientot commencer. Photo Progres/M M.

pour des entreprises. Il s’agit
finalement d’'une mobilisa-
tion de l'ensemble de D’éta-
blissement autour de ce pro-
jet, car le jour de distribution,
les ouvriers de 'atelier-cuisi-
ne ne sont pas la: Ce sont
alors. les ouvriers d’autres
ateliers qui servent les re-
pas ».

u UnEsatnéd’une fusion

L’Esat La Roue-Lafon estle résul-
tat de la fusion de deux sites, 2
Rillieux (LaRoue) eta Villeurban-
ne (Robert-Lafon).

LEsat de RillieuxJa-Pape est ow- |
vert depuis 1976 et accueille 150
travailleurs en situation de handi-
cap (ouvriers). Il emploie 30 sala-
riésencadrants. Lespolesd'activi-
tés sont : conditionnement ;
connectique électrique ; tri de
courrier et reprographie ; cuisine
etrestauration.

Lesite de Villeurbanne est ouvert
depuis 1982 et accueille 102 tra-
vailleurs en situation de handi-.
cap. Il emploie 28 salariés enca-
drants. Les poles d'activités sont :
lamisesouspli,lemailingetlerou-
tage ; la blanchisserie ; la couture
en petites et grandes séries ; 'im-
primerie, la reprographie, l'im-
pression numérique ; le condi-
tionnement alimentaire ; la
collecte de papier et Ientretien
despaces verts. Avec de nom-
breux autres établissements d'ac-
compagnement, ils sont placés
sous I'égide de FAlged (Associa-
tion lyonnaise de gestion d'éta-
blissements pour personnes défi-
cientes). « Une association de
familles, c'estimportant dele sou-
ligner », insiste Claire Guérin, di-
Lrectnce del’EsatLa Roue-Lafon.

Les moniteurs se sont rap-
prochés d'une épicerie soli-
daire, Agoraé, qui vient en
aide aux étudiants. Ils ont

-également sollicité les four-

nisseurs traditionnels de
latelier-cuisine qui ont tous
joué le jeu pour fournir les
denrées et produits frais gra-
tuitement, et méme préter un

camion - frigo pour ’achemi-
nement des paniers repas
vers les lieux de distribution.

Une distribution a Bron et
Villeurbanne

Mercredi, les repas ont été
distribués a Bron et Villeur-
banne. Au menu : aiguillette
de poulet pané au gingembre
ou filet de saumon meuniére,
accompagnés de farfalle aux
petits Iégumes, fromage et sa-
lade de fruits frais. Cette dis-
tribution a été l'occasion
pour les ouvriers de sortir un
peu de leur quotidien et sur-
tout d’aller a la rencontre de
lautre.

« Beaucoup n’imaginaient
pas que les étudiants puis-
sent se trouver dans de telles
difficultés », précise le se-
cond moniteur du groupe,
Sébastien Delannoye.

En tendant le sac, ils pou-
vaient se montrer fiers
d’avoir travaillé pour aider
quelqu’un.

M. M.

Agoraé, épicerie solidaire ouverte

i

atous les étudiar_lts dela Métropo_le

Eva Cafaxe effectue son service cwtque a l'Agoraé. Elles
accueillaient ce mercredi 17 mars a 'Université Lyon 2, les étudiants
bénéficiaires des paniers repas. Photo Progrés/Christelle LALANNE

Clest en partenariat avec 'Agoraé
que la distribution des paniers re-
pass'estréalisée ce mercredi matin.
Cette épicerie solidaire, destinée a

venir en aide aux étudiants les plus -

précaires (moins de 300 euros en
reste a vivre mensuels), a ouvert ses
portes sur le campus de Puniversité
Lyon 2 & Bron, I'an passé.
Présente sur le campus de la
Doua a Villeurbanne, I'épicerie est
aussi un pdle d'informations et de
détente ol se déroulent réguliere-
ment des activités diverses et gra-
tuites. Et « pour les étudiants en
tres grande difficulté, 'Agoraé pro-
pose aussi un accompagnement so-
cial » souligne Eva Cafaxe. En ser-

vice civique dans la structure, la
jeune femme s’est chargée de con-
tacter les étudiants bénéficiaires de
Iépicerie solidaire pour cette distri-
bution de-paniers repas.

« Nous avons 75 inscrits en ce
moment, mais cela fluctue toute
Pannée » admet-elle. Inscrite dans
un projet national de la Fage (Fédé-
ration des associations générales
étudiantes), I'épicerie solidaire est
gérée par le Groupement des asso-
ciations et élus. étudiants de lyon
indépendants et Solidaires (Gae-
lis). ; ;
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Plus d'infos : gaelis.fr/agorae-2



